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OBJETIVO GENERAL:
“CON MARIA DISCIPULOS MISIONEROS”

INTRODUCCION

La Planificacion que desde la Delegacién de Apostolado Seglar presentamos
para este curso, 2018 - 2019, tiene como punto de referencia y se encuadra
dentro de la Celebracion del Aflo Santo mariano que el Papa Francisco ha
concedido a nuestra didcesis y tiene como hilo conductor, las indicaciones
pastorales que nuestro Cardenal Arzobispo, D. Carlos Osoro, ha venido
proponiendonos , en los diversos encuentros que a lo largo del curso, ha
tenido con el apostolado seglar' y aspectos fundamentales de la vida cristiana
y de la identidad laical, como son: el impulso misionero en el mundo a través
del testimonio personal y comunitario, la comunion y la corresponsabilidad
en la vida y la mision de la Iglesia, la implicacion personal en la accion social
de la Iglesia y en el servicio a los pobres y el fortalecimiento de la vida
sacramental, como elementos necesarios para responder de manera adecuada
a la los retos y desafios de la evangelizacion en Madrid y como cauces
indispensables para impulsar, orientar y sostener el compromiso personal de
los cristianos en la sociedad.

Nuestro Cardenal Arzobispo, nos anima a la mision de manera constante,
recordandonos que “la tarea de la evangelizacion de todos los hombres
constituye la misién esencial de la Iglesia™ “su vocacién propia y su
identidad mds profunda”.®> “En este Afio Mariano, todos los que formamos la
Iglesia diocesana, queremos aprender junto a Maria, desde esa advocacion
entrafiable de Santa Maria la Real de la AlImudena, a ser discipulos misioneros.
[...]y vivir una experiencia fuerte de Iglesia en salida, que va donde estdan y como

estdn los hombres *

1 Jornada Diocesana de Apostolado Seglar, Pleno de Apostolado Seglar, celebrado el 27 de enero de 2018, en el
Seminario de Diocesano.

2 Cfr, Sinodo Sobre la Justicia en el Mundo. Declaracion final de los Padres Sinodales, n. 4 (26 octubre 1974).
3 Cfr. EN 14.

4 Cfr. Cardenal Carlos Osoro. Presentacion del cuaderno de trabajo para el Afio Mariano. ( 15 de Junio 2017)
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La Delegacion Diocesana de Apostolado Seglar, que tiene la finalidad de
fomentar el compromiso cristiano de los laicos y su incorporacion a las
diversas tareas de la evangelizacion en los distintos campos de la vida
publica, asi como su participacion en la vida de la Iglesia, acoge las
orientaciones de nuestro Pastor Diocesano, las hace suyas y las incorpora a su
planificacion, para ir concretandolas en diferentes cursos, en acciones vy
actividades, que nos impulsen a ser testigos sin complejos del amor de Cristo y
de nuestra fidelidad a la Iglesia.

LINEAS DE ACCION:

19. IMPULSAR EN LA SOCIEDAD EL COMPROMISO CRISTIANO Y LA
DIMENSION PUBLICA DE LA FE, EN EL CONJUNTO DEL LAICADO Y DE
NUESTRAS ASOCIACIONES.

"Es vital que hoy la Iglesia salga a anunciar el Evangelio a todos, en todos
los lugares, en todas las ocasiones, sin demoras, sin asco y sin miedo".
”Necesitamos reconocer la ciudad y por lo tanto todos los espacios donde
se desarrolla la vida de nuestra gente desde una mirada contemplativa,
una mirada de fe que descubra al Dios que habita en sus hogares, en sus
calles, en sus plazas. [...] El vive entre los ciudadanos promoviendo la

caridad, la fraternidad, el deseo del bien, de verdad, de justicia”G.
ACCIONES Y ACTIVIDADES:

El mundo para el cristiano no es sdlo, el lugar donde vive y trabaja, sino
un lugar teoldgico. Un lugar privilegiado para el encuentro con Dios y para
buscar la santidad, trabajando por perfeccionarlo y humanizarlo, buscando
prioritariamente el bien del hombre y la justicia social, pues " Dios, que ha
confiado el mundo a los hombres para que participen de la obra de la creacion,
la liberen del influjo del pecado y se santifiquen en el matrimonio o en el
celibato, en la familia, o en la profesion y en las diversas actividades sociales”’

1-1. Jornada de Apostolado Seglar: Sabado, 2 de marzo de 2019

La Jornada de Apostolado Seglar, es un lugar de encuentro, cauce para
reflexionar sobre la urgencia de la evangelizacidn y un lugar privilegiado para

5. EG23.
6 EG 71.
7 Christifideles Laici, 15.
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compartir la fe y para comunicarnos la experiencia gozosa de Cristo en nuestras
vidas.

1-2. Foro de Dialogo y Debate:

Con la finalidad de analizar desde la fe los acontecimientos del mundo
que nos rodea y descubrir los desafios que la realidad social demanda a nuestra
tarea evangelizadora, este curso vamos a realizar tres nuevos encuentros en
los dias:

 E|l 21 noviembre de 20018.

* EI 20 de febrero de 2019.

* EI29 de mayo de 2019.

1-3. Dia de la Accidn Catdlica y del Apostolado Seglar: Sabado, 8 de junio de
2019.

* Celebracion de la fiesta del Apostolado Seglar, en la entrada a la
Catedral, facilitandole a los Movimientos que lo deseen, un estand, para
gue a lo largo del dia puedan informar a las personas que se acerquen,
sobre su carisma y sus actividades.

22, ACRECENTAR LA CONCIENCIA DIOCESANA, LA COMUNION Y LA
CORRESPONSABILIDAD.

“Sequir a Jesus en la fe es caminar con El en la comunidn de la Iglesia. No
se puede sequir a Jesus en solitario.”® “Los apdstoles, desde el inicio de la
mision, salieron al mundo. Y lo hicieron unidos.””"La fuerza de la
evangelizacion quedard muy debilitada si los que anuncian el Evangelio
estdn divididos entre si [...] nosotros debemos ofrecer a los fieles de
Cristo, no la imagen de hombres divididos y separados por las luchas
que no sirven para construir nada, sino la de hombres adultos en la fe,
capaces de encontrarse mads alla de las tensiones reales gracias a la
busqueda comun, sincera y desinteresada de la verdad *°

8 Cfr. Benedicto XVI. Homilia en la Misa de la XX VI Jornada Mundial de la Juventud. 21/8/2011.
9 Cardenal Osoro. Carta Pastoral “Ungidos y urgidos por la misericordia, 2”.
10 EN 77.
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ACCIONES Y ACTIVIDADES:

Impulsar la conciencia diocesana, la comunidn, la participaciéon y la
corresponsabilidad de nuestras asociaciones y movimientos en la vida
diocesana de la Iglesia, es una necesidad prioritaria, asi lo ponia de manifiesto
nuestro Cardenal Arzobispo, en el encuentro que mantuvo con los
responsables de las asociaciones y movimientos de Apostolado Seglar, el
pasado 27 de enero, en el Seminario Conciliar de Madrid, cuando nos decia que
era necesario “Pasar de una pastoral de mera conservacion de mi grupo a una
pastoral misionera, que se une a toda la Iglesia. [...] Pero los movimientos y
asociaciones son autorreferenciales, van buscando lo suyo, y no la mision
esencial para la que nacieron”, Por eso es tan necesario “Que pasemos a
descubrir la alegria de evangelizar, la alegria de llevar a Cristo y de hacerlo
juntos, porque todos somos necesarios. Vivir la fraternidad, nuestro carisma,
como un aspecto necesario y en un proceso de discernimiento, de purificacion,
de reforma”*"

La falta de participacion de muchas asociaciones y movimientos, en las
actividades de la Delegacidn y en la vida diocesana, en realidad son un reflejo
de una insuficiente conciencia eclesial, un problema de pertenencia a una
Iglesia Particular real y concreta, que se constituye en torno al Obispo y no en
torno al Carisma. Esta escasa conciencia eclesial sélo se corrige a base de
conversion y de una adecuada formacion eclesioldgica. No obstante, en nuestra
Delegacidon queremos seguir apostando por “constituir comunidades con las
puertas abiertas, no solamente las de los templos, también las de la
participacion corresponsable en la vida eclesial”’® “Unas comunidades
cristianas que expresan lo que es la Iglesia, comunidn y misidn. La debilidad
siempre llega a la Iglesia cuando estamos divididos. Ser sal de la tierra y luz

. . 13.
del mundo pasa necesariamente por estar unidos”.

2-1. Avanzar en conciencia diocesana ayudando a los movimientos y
asociaciones a que se impliquen de manera activa en las acciones pastorales
de la didcesis.

11 Palabras del Cardenal, Carlos Osoro, en el Pleno de Apostolado Seglar, celebrado el 27 de enero de 2018, en
el Seminario Conciliar Diocesano.

12 “Iglesia: jAnuncia a Jesucristo! Eres luz y sal del mundo”. Pagina, 25.

13 “Iglesia: jAnuncia a Jesucristo! Eres luz y sal del mundo”. Pagina, 27.
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a) Afo Santo Mariano: Animar a los Movimientos y las Asociaciones, a
gue sus miembros participen en los actos programados para la
celebracién del Afio Santo Mariano.

b) Animar a los seglares y a los Movimientos Apostdlicos, a participar en
Las celebraciones diocesanas tradicionales a las que acude mayor
numero de fieles: Nuestra Sefiora de la Almudena, Vigilias de la
Inmaculada, Misa de las Familias, Vigilia De Pentecostés, Corpus Christi,
etc.

2-2. Intensificar y consolidar la presencia de la Delegacion de Apostolado
Seglar, en las Vicarias:

a) Crear en las Vicarias que sea posible el equipo de Apostolado Seglar, que
canalice la informacién diocesana y permita la vinculacion con la
Delegacion de Apostolado Seglar de forma natural.

2-3. Colaborar con las demas Delegaciones y Vicarias, en tareas comunes y en
aquellas otras que se solicite nuestra participacion:

a) Participar en la Jornada de Pastoral Social, y la 42 Jornada Nacional por el
Trabajo Decente, en colaboracion con la “Vicaria para el Desarrollo
Humano Integral y la Innovacion” y los Movimientos del Mundo del
Trabajo: HOAC, JOC y HH.TT; Migraciones y Justicia y Paz. Estas jornadas
pretenden ser un espacio sobre la dimension social de la fe y el ejercicio de
la caridad.

32, IMPULSAR LA ACCION SOCIAL DE LA IGLESIA Y EL SERVICIO A LOS POBRES
Y NECESITADOS.

“Para la Iglesia, la caridad no es una especie de actividad de asistencia
social que también se podia dejar a otros, sino que pertenece a su
naturaleza y es manifestacion irrenunciable de su propia esencia”.** Pues
"Los gozos y las esperanzas, las tristezas y las angustias de los hombres
de nuestro tiempo, sobre todo de los pobres y de cuantos sufren, son a la
vez los gozos y esperanzas, tristezas y angustias de los discipulos de

Cristo™”

14. Deus Caritas Est, 25%
15GS 1.
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ACCIONES Y ACTIVIDADES:

La atencidn a las personas pobres y necesitadas es una tarea necesaria e
imprescindible, ya que los pobres no pueden esperar a que el Estado resuelva
las situaciones de injusticia y de desamparo en la que se encuentran tantas
personas que no tienen ni trabajo, ni los medios necesarios para poder llevar
una vida digna. “En este Afio Mariano queremos acercarnos a los hombresy a
acompafar a los que mads necesitan, marginados y excluidos; a practicar, en
definitiva, las obras de misericordia'® pues “Son innumerables y dramdticas las
situaciones de pobreza en el mundo actual. Es necesario esforzarnos por
comprender y combatir sus causas estructurales, pero es urgente bajar al
corazon mismo del hombre para luchar contra las raices profundas del mal que
le impiden responder a las necesidades apremiantes que tienen sus semejantes

con el espiritu de la caridad de Cristo”".

3 -1. Dentro de las actividades de la Delegacion dedicar espacios a
profundizar “en la caridad como dimension esencial de la comunidn de la
Iglesia y asumir la naturaleza y la raiz eclesial de las obras caritativas”.

a) Dedicar el espacio de reflexiéon del Pleno del Sdbado, 26 de enero
de 2019, a profundizar en “La caridad como dimensiéon esencial de la
tarea evangelizadora de la Iglesia”.

3-2. Impulsar y fomentar la participacion de los seglares en las actividades de
la accidn social y del servicio a los pobres, tanto en el ambito personal, como
en los organizados o promovidos por la didcesis.

a) Colaborar con la “Vicaria para el Desarrollo Humano Integral y la
Innovacion”, en la organizacion de la “l12 Jornada Mundial de los Pobres”,
convocada por el Papa Francisco, para el dia 18 de Noviembre de 2018.

b) Destinar la colecta de la Eucaristia de la Jornada de Apostolado Seglar y la
de la convivencia de fin de curso, a la solidaridad con las personas que
carecen de recursos para llevar una vida digna.

c) En la celebracion de Navidad tener un gesto de solidaridad con personas
necesitadas.

16 Carta del Cardenal Carlos Osoro, para la Apertura del cuaderno de trabajo para el Afio Mariano
17. Cf. Carlos Osoro. Carta Pastoral “Campafia 56 de Manos Unidas “Luchamos Contra la Pobreza: ;Te
Apuntas?. Madrid, 4 de febrero de 2015
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42, IMPULSAR EL FORTALECIMIENTO DE LA VIDA SACRAMENTAL, LA LECTURA
DE LA PALABRA DE DIOS Y LA ORACION.

“Ahondar en el misterio de la comunidn eclesial que brota de la Eucaristia
es la senda mds segura para llegar a ser, cada dia mds, “discipulos
misioneros”*® “abiertos al Espiritu Santo audaces para un anuncio
novedoso que ensanche el corazon humano. Apoyémonos en la
oracion, en ese didlogo permanente con el Sefor, para no decir
palabras vacias y sin alma. Anunciemos con la palabra y con la vida
que nos hemos transformado ante la presencia de Dios ** "Sin
momentos detenidos de adoracion, de encuentro orante con la
Palabra, de didlogo sincero con el Seior, las tareas fdcilmente se
vacian de sentido, nos debilitamos por el cansancio y las dificultades y

el fervor se apaga".

ACCIONES Y ACTIVIDADES:

La experiencia apostélica de muchos cristianos, nos dice que la celebracion
frecuente de los sacramentos como alimento e impulso de nuestra vida
apostolica y militante, es una exigencia de la evangelizacidn, pues no es posible
una vida cristiana y apostdlica sino esta sustentada en una vida de oracidn
profunda y en una celebracion frecuente de los Sacramentos. “Sin esta
experiencia, no podemos ser evangelizadores con espiritu, caeremos
facilmente en la tristeza, el desaliento y la critica facil y, al final, nos
quedaremos solos y sin el amor de quien nos impulsa siempre a estar con Jesus
y a estar con el pueblo”*"

4-1. Impulsar el fortalecimiento de la vida sacramental, especialmente la
participacion en la Eucaristia, intensificar la vida de oracién y crecer en
comunion:

a) Habilitar en nuestras reuniones, retiros y convivencias, espacios
adecuados para fomentar la oracion comunitaria y la participacion
consciente en los Sacramentos.

18 Cf. Papa Francisco, EG 119 - 121.

19 Iglesia: jAnuncia a Jesucristo! Eres luz y sal del mundo”. Pagina, 30.
20 EG 262.

21 Iglesia: jAnuncia a Jesucristo! Eres luz y sal del mundo”. Pagina, 31.
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b) Comenzar los Plenos de Apostolado Seglar, con un acto de Adoracién al
Santisimo, en la Capilla del Seminario.

¢) Celebrar una Eucaristia de preparacion de la Navidad en la Catedral Santa
Maria la Real de la AlImudena, el martes 18, de diciembre de 2018, a las
19:00 horas. Una vez terminada la Eucaristia, con el objetivo de
favorecer el encuentro y la comunidon entre los movimientos,
realizaremos nuestra tradicional convivencia en el Arzobispado de
Madrid.

d) Vigilia Diocesana de Pentecostés: Presidida por nuestro Cardenal, D.
Carlos Osoro Sierra, se celebra en la Santa Iglesia Catedral, Santa Maria la
Real de la AImudena, el sabado 8 de junio de 2019, a las 20:00 horas.

e) Excursion — Convivencia de la Delegacion Apostolado Seglar, el sdbado
18 de mayo de 2019: Este dia de convivencia pretende ser una jornada
festiva, de renovacioén de fuerzas y de accion de gracias por el curso que
estamos viviendo y para acrecentar la conciencia diocesana.

52. OTRAS ACTIVIDADES.

Ademas de los objetivos y lineas de accidn propias del curso pastoral, la
Delegacion de Apostolado Seglar, impulsa también, otras tareas y actividades
gue son necesarias para mantener viva la vocaciéon y la mision propia de los
seglares, que a continuacion sefalamos:

5-1. Despertar el interés por la formacion:

a) Sensibilizar a los movimientos y asociaciones, para que animen a sus
miembros a usar los diferentes materiales de formacion, subsidios
liturgicos y otros materiales extraordinarios elaborados por la didcesis,
con este fin.

b) Ofrecer a los grupos parroquiales que estén interesados, la posibilidad de
emprender una formacidén mas sistematica, orientada al conocimiento y
la profundizacién de su identidad seglar, a través del Itinerario de
Formacion elaborado por la Comisién Episcopal de Apostolado Seglary la
Comisién Episcopal de Catequesis.
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5-2. Encuentro Diocesano de Consiliarios:

Este encuentro se realiza una vez al ano y tiene la finalidad de dialogar
sobre la importancia que tiene el acompafiamiento pastoral tanto para los
seglares como para sus organizaciones.

a) El encuentro, Presidido por nuestro Cardenal, serd en el Seminario de
Madrid, el miércoles, 23 de enero de 2019, comenzard a las 12 horas y
terminara con la comida en el propio Seminario.

5-3. Plenos:

El Pleno tiene como funcidn dar a conocer la planificacion y las actividades
del curso, asi como la reflexion sobre las orientaciones pastorales de dichas
actividades y la implicacion de los propios movimientos en la Planificacion.
También es foro de dialogo para profundizar en los grandes retos que la
sociedad plantea a la Iglesia en orden a una Nueva Evangelizacién, cauce de
informacion de la vida diocesana y de las preocupaciones y actividades que
realizan los movimientos, asociaciones y vicarias.

- Pleno, Sabado, 20 de octubre de 2018.

- Adoracidn al Santisimo.

- Dialogo sobre la Planificacién del curso 2018 —2019.

- Presentacién de un carisma.

- Informacion sobre cuestiones importantes que afectan a la vida
diocesana.

2. Pleno, Sdbado, 26 de enero de 2019.

Adoracion al Santisimo.

Revision de las actividades realizadas.

Dialogo sobre el encuentro de Consiliarios.

Tema de Reflexion: “La caridad como dimension esencial de la tarea
evangelizadora de la Iglesia”.

Presentacion de un carisma.

Informacidn sobre aspectos de interés referidas a la vida diocesana y
a las actividades realizadas por la Delegacion.
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2- Pleno, Sdbado, 25 de mayo de 2019.
- Adoracién al Santisimo.

- Revisién sobre la Vigilia diocesana, la fiesta del Apostolado Seglar y
de las actividades realizadas.

- Sugerencias y aportaciones para la planificacion proxima.
- Presentacién de un carisma.

- Otras informaciones referidas a la vida diocesana.
5-4. Relaciones con la Comision Episcopal de Apostolado Seglar:
La Delegacion Diocesana de Apostolado Seglar, también mantiene
relaciones con la Comisién Episcopal de Apostolado Seglar, (CEAS)

participando en las siguientes actividades:

a) Preparacién y asistencia a las Jornadas Nacionales de Delegados que se
organizan anualmente. Fecha, 27 y 28 de octubre de 2018.

b) Colaboracién con la organizacion del “Dia Nacional del Apostolado Seglar
y de la Accion Catdlica”.

c) Asistencia y participacién en las diferentes actividades de ambito
nacional, que organiza dicha Comisién Episcopal.

Rafael Serrano Castro
Delegado Episcopal de Apostolado Seglar.
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